Jahreskurs ,,Familienstellen*“ 2017/2018

iNn Neerstedt

Die Familien- und Systemaufstellung hat mittlerweile einen festen Platz in Beratung, Supervision und
Therapie gefunden. Das klassische Familienstellen wurde und wird in Gruppen durchgefihrt, in der
Praxis nimmt aber auch immer mehr das Aufstellen in Einzelarbeit Raum ein, sei es mit Figuren auf
dem Tisch, in der Imagination oder mit Bodenankern im Raum.

In diesem Jahreskurs, der tiber acht Termine geht, werden Sie die Grundlagen des ,,Aufstellens* in
der Gruppe lernen und auch wie Sie als Therapeut das Familienstellen in Einzelarbeit in [hre
therapeutische Arbeit einbauen kdnnen. In diesem Jahr finden im 2. Halbjahr noch drei
Wochenendtermine statt und dann noch fiinf Wochenendtermine in 2018.

Sicher kdnnen an den acht Terminen nicht alle Themen erschdépfend behandelt werden, aber
ausreichend, um erste eigene Schritte gehen zu kénnen.

Es besteht die Mdglichkeit die Grundausbildung nach Ablauf der acht Termine weiter zu vertiefen.
Nach dem Grundkurs sollten Sie in der Lage sein, Aufstellungssequenzen in der Einzelberatung und
Therapie anzuleiten, zu (Teil-)L6sungen zu kommen und Grenzen, Risiken sowie Mdglichkeiten dieser
Arbeit realistisch einzusch&tzen. Neben der notwendigen Theorie gibt es einen gro3en Praxis-Anteil,
der auch Selbsterfahrung mit einbezieht.

Termine in 2017: 23./24.09, 28./29.10., 25./26.11.
Termine in 2018: 27./28.01., 3./4.03., 14./15.04, 2./3.06, 1./2.09

Die Uhrzeiten sind Samstag von 10-18 Uhr und Sonntag von 10-17 Uhr.
Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen

An den Wochenenden in 2017 werden wir folgende Themen haben:
e Fuhlenlernen
o Theorie des Familienstellens, systemische Grundlagen
e Aufstellungen mit Vater, Mutter, Ahnen
Genogrammarbeit

In 2018 werden folgende Themen Inhalt der Wochenenden sein:

o Aufstellung mit Bodenankern
Aufstellung mit Figuren
Einzelaufstellung/Gruppenaufstellung
Themenschwerpunkte, wie z.B. Trauma, Beziehung, Beruf, Symptom
Achtsamkeit, Meditation, Selbstreflexion sowie ein Einblick in die integrale
Betrachtungsweise als Basis fiir eine erfolgreiche Beratungspraxis.

Die Kursgebuhr betragt 1440 Euro.

Bei Anmeldung und Gesamtzahlung bis 15.07.2017 statt 1440 Euro 1240 Euro.

Bei Anmeldung und zeitgleicher Anzahlung von 440 Euro ist eine Ratenzahlung von monatlich 100
Euro von September 2017 bis Juni 2018 mdglich.

Bei Interesse bitte telefonisch oder per E-Mail bei mir melden.
nhp-ramonawagener@gmx.de oder 04433-9699745
Ich schicke dann das Anmeldeformular zu.



